Dimanche 30 novembre 9h - 17h

Dojo Fourquevaux

Participation 10 €

(chéque a l'ordre de I'EFES a envoyer a:
Monie Bendicho
10 rue du Cabagnol 31750 Escalquens)

Conditions : 1er dan minimum
Pratique réguliére
Inscription et licence EFES a jour



